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Kristen Idrettskontakt i Kvam - www.bedehusweb.no
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“Herre, Gud, du er mi
von, fra min ungdom

har eg sett mi lit til deg”
salme 71,5

N@UK, Krik og Origo ynskjer velkomen til weekend!
Turen gar til leirstaden Helgatun som ligg ved
Voss fjellandsby i Myrkdalen.

Program for helga:

Fredag:
16.00

16.15
16.30
18.30
19.00
20.00
21.30
00.00

Laurdag:
08.00

09.00
10.00
12.00
14.00
17.00
19.00
21.00
23.00
01.00

Sundag:
08.30

09.30
10.30

13.00
15.00
15.30
16.30

Avreise fra Framnes (parkeringsplassen)

Avreise fra Norheimsund (bedehuset)

Avreise fra @ystese (rundkgyringa ved barneskulen)
Innkvartering pa Helgatun

Kveldsmat

Korgving

Bli kjent - samling

Ro

Vekking

Frukost

Bibeltime

Uteaktivitetar/ fotballcup
Lunsj

Korgving

Middag
Underhaldningskveld
Kveldssamling

Ro

Vekking

Frukost

Bibeltime

Korgving

Aktivitetslgype

Middag

Rydding/ pakking
Avreise (heime ca. 18.30)



Ta med:

Varme klede og godt fottgy (regnklede og stgvlar ved darleg ver),
fotballsko/ joggesko, gymklede, toallettsaker, handklede, sengetgy,
laken, bibel/NT, lommepengar til kiosk og godt humgr ©

Pamelding:

Pameldingslister eller epost: vidar.sangolt@imf.no
Pameldingslister vert lagt ut pa korgvingar, Krik og
ungdomsklubben. Bindande pamelding. Alle pamelde

far utdelt giro for betaling. Giro skal vere betalt fgr avreise.

Pris: 900,-
Prisen gjeld reise tur/retur Helgatun, opphald og mat.
For medlemmer i NQUK: kr. 750,-

velkomen til

"¢ bedehusweb.no :

- felles nettstad for Norhei d Indr

Indremisjon

Norheimsund & @ystese Ungdomskor, Origo Ungdomsklubb
og Krik Kvam ynskjer velkomen til

Ungdomsweekend pa Helgatun
21. - 23. oktober 2016



